
112

Ученые записки СПбГИПСР. Выпуск 1. Том 17. 2012.

БОНДАРЕВА МАРИЯ ОЛЕГОВНА
кандидат психологических наук, доцент кафедры общей и дифференциальной психологии 
Санкт-Петербургского государственного института психологии и социальной работы, 

m-bond@yandex.ru

BONDAREVA MARIA
Ph.D (psychology), associate professor, department of the general and differential psychology, 

Saint-Petersburg state institute of psychology and social work

УДК 159.9

ИССЛЕДОВАНИЕ ОБРАЗА ДЕТСТВА: ОЦЕНОЧНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

IMAGE OF CHILDHOOD: EVALUATIVE FEATURES 

Аннотация. В статье рассматривается образ детства в качестве фрагмента общей жизненной ситу-
ации взрослого человека. Эмоциональное отношение к собственному детству определяется благополу-
чием детской ситуации. Дано описание качественных характеристик образа детства с использованием 
методов незаконченных предложений и семантического дифференциала.
 Abstract. The author considers the image of childhood as a fragment of an adult person general reality situation. 
The emotional attitude to one’s own childhood is infl uenced by children situation safety. The description of 
qualitative characteristics of the childhood image using methods of incomplete offers and semantic differential 
is given.
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Изучение жизненного пути человека пред-
полагает обращение к его детству, точнее к его 
представлениям о собственном детстве. Детство 
взрослых людей  рассматривается нами как детская 
ситуация — фрагмент общей жизненной ситуации, 
относящейся к прошлому опыту человека. При изу-
чении образа детства были выявлены и соотнесены 
факты биографии и отношение взрослого человека 
к собственному детству. 

В основном исследовании приняли участие 
102 человека, мужчины и женщины в возрасте 
25–35 лет. В выборке представлены студенты раз-
личной профессиональной направленности и люди, 
занятые в различных сферах профессиональной 
деятельности. Данные возрастной период характе-
ризуется в психологии как начало зрелости. В этом 
возрасте человек принимает важные решения, ка-
сающиеся личной и профессиональной жизни. 
Говоря о ранней взрослости, Б. Г. Ананьев характе-
ризует этот период как время для овладения ролью 
взрослого человека, — человек включается во все 
виды социальной активности.

В предыдущей статье, опубликованной в жур-
нале за 2009 год, № 2,  мы рассматривали преиму-
щественно фактологические характеристики обра-
за детства взрослого человека (М. О. Бондарева) [1]. 
В результате изучения фактологических характери-
стик образа детства были выделены четыре груп-
пы фактов (Б100, Б75, НБ100, НБ75), в разной сте-
пени свидетельствующих в пользу благополучия 
детской ситуации взрослых людей. Полученные 

биографические факты были преобразованы с по-
мощью факторизации в общие факторы детской 
ситуации, выделены группы с разным уровнем бла-
гополучия. Наиболее значимыми факторами благо-
получия оказались следующие: здоровье ребенка, 
эмоционально-положительные отношения с роди-
телями и уровень образования родителей (среднее 
специальное и выше).

Наряду с фактической составляющей образа 
детства была выделена оценочная составляющая, 
которая определяет восприятие и оценку общей си-
туации детства, она может изменяться со временем 
на протяжении жизни человека, подвергаясь влия-
нию различных факторов.

Оценочная составляющая исследовалась с ис-
пользованием метода незавершенных предложе-
ний, модифицированного для целей исследования, 
и метода семантического дифференциала (оце-
ниваемые понятия «Мое детство» и «Счастливое 
детство»). 

Эмоциональное отношение к детству мы из-
учали с помощью методического приема незакон-
ченных предложений, полученные данные обраба-
тывались с использованием контент-анализа.

Первое незаконченное предложение «Дет-
ство — это…» давало возможность каждому взрос-
лому обозначить понятие «детство». При описании 
детства как такового участники исследования дава-
ли следующие определения:

42,1 % принявших участие в исследова-
нии определяли детство, используя следующие 
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эмоционально-положительные категории: «счаст-
ливое время», «радость», «веселье», «здорово»;

18,6 % взрослых сделали акцент на «беспеч-
ности», «отсутствии забот». Возможно, в данном 
случае детство противопоставляется взрослому, 
нынешнему периоду жизни человека, который вос-
принимается как полный забот;

16,6 % дали детству нейтральные характери-
стики, можно сказать, констатировали факт, что 
детство — это «время жизни», «период жизни», 
«прошлое», «познание окружающего мира»;

3,9 % говорят о «свободе», о том, что «все по-
зволено», в данном случае детство может воспри-
ниматься как период времени, когда человек не 
воспринимает ограничений, существующих во 
внешнем мире. Возможно, что в настоящей ситу-
ации взрослого человека есть ограничения, и он 
сравнивает реалии своей жизни в настоящем с реа-
лиями своего прошлого, и надо сказать, не в пользу 
настоящего;

2,9 % констатируют факт, что детство являет-
ся «временем формирования личности», «време-
нем становления человека». Возможно, детство 
ими рассматривается как более динамичный пе-
риод развития по сравнению с взрослым возрас-
том, иначе такие выделенные особенности детства, 
как формирование и развитие, не были бы тем, что 
характеризует период детства в первую очередь 
для данных исследуемых;

2,9 % воспринимают детство как время, когда 
«жизнь впереди», детство описывается как «ожи-
дания и надежды». Мы видим, что в данном слу-
чае, у человека в детстве могло быть ощущение, 
что «самое интересное» в его жизни начнется тог-
да, когда он вырастет, в будущем; возможно, здесь 
есть отношение к детству как к периоду жизни, 
когда временной ресурс не воспринимается жестко 
ограниченным;

1,9 % оценивают детство как период «зависи-
мости», «отсутствия самостоятельности», вероят-
но, человек мог быть ограничен в детстве в  воз-
можности познания, возможности самопроявления 
в окружающем мире;

1,9 % описывают детство, как «то, что нужно 
пережить», то, что «не хотелось бы пережить за-
ново». Один из исследуемых описывает причины 
подобных переживаний тем, что у ребенка нет воз-
можностей для реализации своих желаний, потреб-
ностей из-за отсутствия самостоятельности;

1,9 % рассматривают детство как то, что «не 
вернуть»; если мы посмотрим на жизнь человека 
в целом, либо выделим некоторые периоды его раз-
вития, то можно сказать, что каждый возрастной 
период имеет необратимый характер, но, возможно, 
не каждый период жизни человеку хотелось бы вер-
нуть. Что же касается детства, то в данном случае, 
возможно, людям хотелось бы пережить, если не 
полностью, то некоторые моменты детства еще раз. 
С другой стороны, вернувшись к воспоминаниям, 
человек может переживать события детства не раз.

7,8 % высказываний содержат разнородные 
определения детства: «должно быть у каждо-
го», «двор», «начало старости», «взаимопонима-
ние с родителями», «игры», «единственное, о чем 

можно вспомнить с улыбкой», «цветные сны», «ко-
лыбель». Процент каждого высказывания менее 
одного — 0,98 %.

7,8 % участников исследования не ответили 
на вопрос о детстве.

Таким образом, можно сказать, что наиболее 
часто встречающиеся высказывания относительно 
детства в целом имеют позитивную эмоциональ-
ную окраску. Мы условно разделили все высказыва-
ния на три группы: первая содержит высказывания, 
для которых характерна позитивная эмоциональная 
окраска, вторая группа состоит из высказываний, 
носящих негативное эмоциональное отношение, 
и третья группа включает высказывания, которые 
в большей степени констатируют факты либо ней-
трально-эмоциональное отношение. 

К высказываниям о детстве, содержащим по-
ложительный эмоциональный компонент, мы от-
несли следующие высказывания: «счастливое вре-
мя», «беспечность», «свобода», «жизнь впереди», 
«интересно», «взаимопонимание с родителями», 
«то, что не вернуть», «цветные сны». Таких выска-
зываний более половины — 65 %.

Высказывания, содержащие отрицательный 
эмоциональный компонент: «зависимость», «то, 
что нужно пережить». Высказываний такого харак-
тера немного — 3,8 %.

Высказывания, констатирующие факты, ней-
тральное отношение содержат следующие фор-
мулировки: «время», «период жизни», «время 
формирования», «время познания», «детство», 
«должно быть у каждого», «двор», «игры», «на-
чало старости». Высказывания нейтрального 
содержания составляют четвертую часть всех 
высказываний — 24,5 %.

7,8 % принявших участие в исследовании пред-
почли воздержаться от высказываний о детстве.

Второе незаконченное предложение носило 
более конкретный характер. Взрослым предла-
галось охарактеризовать не детство как таковое, 
а уже собственное детство. Были получены следу-
ющие высказывания:

• 44,1 % описывают свое детство как «счастли-
вое», «прекрасное», «замечательное», «отличное», 
«чудесное»;

• 17,3 % называют свое детство «хорошим»;
• 10,7 % характеризуют детство как «нормаль-

ное», «среднее», «обычное»;
• 3,9 % считают, что у них было «интересное» 

детство;
• 2,9 % воспринимают свое детство как 

«безоблачное»;
• 2,9 % считают свое детство «спокойным»;
• 1,9 % описывают детство как «не плохое»;
• 1,9 % относятся к своему детству как 

к «яркому»;
• 7,8 % описаний включают наиболее редко 

встречающиеся следующие высказывания отно-
сительно собственного детства, содержащие не-
гативные оценки — «трудное, сложное», «почти 
счастливое», «беспомощное», «советское», «серое», 
«разное»;

• 1,9 % не высказались относительно соб-
ственного детства.
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В данном случае можно отметить следующее. 
При описании собственного детства, как прият-
ного в эмоциональном отношении, большинство 
участников исследования использует типичные 
или очень похожие высказывания. В случае, ког-
да у человека отношение к собственному детству 
в большей степени негативное, высказывания бо-
лее разнообразны.

Высказывания, содержащие положительный 
эмоциональный компонент: «счастливое», «прекрас-
ное», «замечательное»; «хорошее»; «ин те рес ное»; 
«ве се лое»; «без облач ное»; «не за бы ва емое»; «яр кое». 
Таких высказываний большинство — 74,8 %.

Высказывания, содержащие отрицатель-
ный эмоциональный компонент: «трудное», 
«почти счаст ли вое», «беспомощное», «серое». 
Высказываний 4,9 %.

Высказывания, констатирующие факты, ней-
тральное отношение: «нормальное», «неплохое», 
«советское», «спокойное», «разное», «полноцен-
ное». Высказываний 17,5 %.

Участники исследования, которые не высказа-
лись по поводу собственного детства, — 1,9 %. 

Последнее незаконченное предложение было 
связано с осмыслением, пониманием человеком 
собственного детства исходя из настоящей ситуа-
ции. Здесь встречаются следующие высказывания:

• 21,4 % считают, что многое в их детстве 
было «здорово», «замечательно», «отлично», «пре-
красно», «интересно»;

• 14,6 % негативно оценивают свое детство, 
понимая, что многое в детстве было «не так, как 
хотелось», «не очень», говорят о том, что многое 
в детстве было «упущено», «потеряно»;

• 10,8 % отмечают такие особенности детства, 
о которых не говорилось в предыдущих высказыва-
ниях, а именно «нужное», «полезное», «необходи-
мое», «важное». Интересно, что при описании соб-
ственного детства низка вероятность того, что сами 
дети стали бы использовать подобные смысловые 
высказывания. Ребенок обычно не задумывается 
о том, насколько полезно то, что он делает. В боль-
шинстве случаев это, скорее всего, будет иметь зна-
чение для взрослого. В данном случае присутствует 
возможность увидеть смысл детства для будущей 
взрослой жизни;

• 9,8 % оценивают детство как «хорошее»;
• 9,8 % отмечают, что многое в их детстве 

было «не справедливо», «как и должно быть», 
«нормальным», «самостоятельным», «спокойным», 
«нехватка денег для полного счастья», «разным, 
противоречивым», «не так, как будет у моих детей», 
«ярким», «много свободы»;

• 3,9 % отмечают, что в детстве было «не так 
плохо, как казалось». В данном случае можно от-
ветить, что человек, будучи ребенком, не всегда 
ощущал себя комфортно, но, именно с нынеш-
ней позиции те огорчения, которые он, возмож-
но, испытывал в детстве, сейчас кажутся ему 
малозначимыми;

• 3,9 % относятся к тому, что происходило в их 
детстве, как к «правильному»;

• 1,9 % отмечают, что многое в детстве было 
«слишком легким», «слишком детским»;

• 1,9 % относятся к детству как к «безвозврат-
ному», «неповторимому»;

• 17,6 % исследуемых не дали высказываний 
относительно собственного детства.

Высказывания, содержащие положительный 
эмоциональный компонент: «хорошим»; «нуж-
ным», «полезным»; «здорово», «замечательно»; 
«неповторимым»; «добрым», «светлым»; «инте-
ресное»; «счастливым». Таких высказываний чуть 
меньше половины — 48,9 % — значительно мень-
ше, чем при описании детства.

Высказывания, содержащие отрицатель-
ный эмоциональный компонент: «не так как 
хо те лось»; «упущено», «неправильно»; «не 
справед ли во»; «слишком легкое». Количество 
высказываний — 18,48 %.

Высказывания, констатирующие факты, ней-
тральное отношение: «правильным»; «не так пло-
хо, как казалось»; «каким и должно быть»; «нор-
мальным»; «самостоятельным»; «спокойным»; 
«нехватка денег для счастья»; «разное»; «не так, как 
будет у моих детей». Высказываний — 15,02 %.

Нет высказываний у 17,6 % участников 
исследования.

Общая результаты, мы построили график, 
на котором обозначены высказывания, относящие-
ся ко всем незаконченным предложениям. 

На рисунке 1 можно увидеть, что детство 
в большинстве высказываний описывается с эмо-
ционально-положительным знаком. Наибольшее 
количество эмоционально-позитивных высказыва-
ний — 74,8 % содержится в предложении, где гово-
рится о собственном детстве человека. Возможно, 
в данном случае вероятность действия защитных 
механизмов усиливается в связи с тем, что человек 
пишет именно о своем детстве. Наименьшее коли-
чество эмоционально-положительных высказыва-
ний — 48,9 % в предложении, где человеку пред-
лагается осмыслить собственное детство с позиции 
настоящего опыта. В данном случае отмечается 
и максимальное количество негативных высказы-
ваний — 18,5 % по сравнению с 3,8 % при описании 
детства вообще и с 5,8 % при описании собственно-
го детства.

Количество нейтральных высказываний, кон-
статирующих факты, чаще встречается при опи-
сании человеком детства в целом — 24,5 % вы-
сказываний по сравнению с 17,5 % при описании 
собственного детства и 15 % при осмыслении дет-
ства. Это можно объяснить защитными механизма-
ми, когда у человека при восприятии понятия «дет-
ство» не возникает эмоциональных переживаний 
по поводу собственного детства. Если мы обратим-
ся к житейской психологии, то в данном случае по-
нятия «детство в целом» может и не существовать. 
Существует конкретное детство определенного че-
ловека, и собственное детство человек проживает 
только один раз, соответственно, когда речь идет 
о детстве, у человека оно будет ассоциироваться, 
прежде всего, с собственным детством.

Отсутствие высказываний по поводу собствен-
ного детства достигает наибольшего значения в си-
туации, когда человеку предлагается осмыслить 
свое детство — 17,6 % исследуемых не высказали 
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своего понимания. Возможно, это следствие невы-
сокого уровня развития рефлексивности, т.е. чело-
век не привык размышлять о своей жизни, подвер-
гать ее анализу. 

Ранее отмечалось, что на основе фактологиче-
ских характеристик испытуемые были разделены 
на три группы в зависимости от уровня благополу-
чия общей детской ситуации. Было проанализиро-
вано распределение субъективных представлений 
зависимости от принадлежности к той или иной 
группе в соответствии с уровнем благополучия.

Полученные следующие результаты представ-
лены на рисунке 2.

На рисунке 2 показано, что принявшие участие 
в исследовании взрослые с высоким и средним уров-
нем благополучия по многим показателям суще-
ственно отличаются от группы взрослых с низким 
уровнем благополучия. Прежде всего, это касается 
количества высказываний, содержащих положитель-
ный эмоциональный компонент. Так, при описании 
детства в целом более 80 % опрошенных взрослых 
в группе с высоким и средним уровнем благопо-
лучия говорят о детстве в положительном аспекте. 
Среди взрослых с низким уровнем благополучия по-
ложительные высказывания о собственном детстве 
встречаются в 48,3 %. При описании собственного 
детства в группе с низким уровнем благополучия 
таких высказываний — 62 %; в группах с высо-
ким и среднем уровнями, по 84,6 % и 71,2 % соот-
ветственно. При осмыслении собственного детства 
положительные высказывания в большей степени 
характерны для группы с высоким уровнем благопо-
лучия — 69,2 %, в группе со среднем уровнем такой 
показатель ниже и составляет 51,1 %, самый низкий 
показатель отмечен в группе с низким уровнем бла-
гополучия — всего 20,7 %, это более чем в три раза 
ниже, чем в группе с высоким уровнем благополу-
чия, и в два раза, чем в группе со средними показате-
лями по благополучию детской ситуации.

Рассмотрим высказывания относительно дет-
ства, содержащие нейтральный компонент. В дан-
ном случае существенных расхождений прак-
тически не наблюдается. При описании детства 

в целом наибольший процент нейтральных вы-
сказываний отмечен в группе с низким уровнем 
благополучия — 34,5 %. В группе с высоким уров-
нем этот показатель ниже — 23 %, и самый низкий 
показатель — в группе со среднем уровнем бла-
гополучия — 15 %. При описании собственного 
детства самый высокий показатель нейтральных 
высказываний в группе с высоким уровнем бла-
гополучия — 23 %, в группах со средним и низ-
ким уровнями — 15 % и 17,2 % соответственно. 
В данном случае это может свидетельствовать 
о том, что уровень благополучия ситуации раз-
вития в детском и подростковом возрастах имеет 
значение в связи с реальными эмоциональными 
переживаниями, которые приходились на этот пе-
риод жизни и в связи с осмыслением в большей 
или меньшей степени того опыта детства, который 
есть у каждого человека. При осмыслении детства, 
процент нейтральных высказываний в группах 
существенно не отличается. Наибольшее количе-
ство по-прежнему встречается в группе с высо-
ким уровнем благополучия — 19,2 %, в группах 
со средним и низким — 15 % и 17 % исследуемых 
соответственно.

Следующие высказывания, которые нас будут 
интересовать, — это высказывания с отрицатель-
ным эмоциональным компонентом. При обозначе-
нии понятия детства в группе с высоким уровнем 
благополучия такие высказывания не встретились. 
В группе со среднем уровнем они составили 4,4 %, 
в группе с низким незначительно больше — 6,7 %. 
При описании собственного детства показатели 
очень схожи. Группа с высоким уровнем благо-
получия не дала высказываний, имеющих отри-
цательный знак. В группах со средним и низким 
уровнями благополучия процент таких высказыва-
ний составил 6,6 % и 7,7 % соответственно. Теперь 
обратимся к информации, полученной нами, ког-
да взрослым предлагалось осмыслить собствен-
ное детство. Здесь, несмотря на высокий уровень 
благополучия детской ситуации, в 7,7 % встреча-
ются отрицательные высказывания. Это еще раз 
подтверждает, что учет только фактов ситуации 

Рис. 1. Отношение к детству
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не может раскрыть всех необходимых аспектов. 
В группе со средним уровнем благополучия этот 
показатель несколько выше — 11,1 %. Группа 
с низким уровнем благополучия имеет самый вы-
сокий показатель, который в три раза выше, чем 
в группе со средним уровнем благополучия и поч-
ти в пять раз выше, чем в группе с высоким уров-
нем благополучия — 34,5 %.

Следует отметить, что наиболее позитивную 
оценку собственному детству давали взрослые, 
чье детство протекало в относительно благополуч-
ной ситуации; для этой группы характерно мини-
мальное количество отрицательных высказываний. 
Взрослые, отнесенные к группе с низким уров-
нем благополучия детской ситуации, реже других 
давали позитивные высказывания относительно 
детства, и чаще их высказывания носили отрица-
тельный характер, что особенно проявилось при 
необходимости осмыслить свое детство исходя 
из нынешней ситуации, в которой находится че-
ловек. Тем не менее, говорить об однозначности 
не приходится: есть ряд участников исследования 
с высокими и средними показателями объективно-
го благополучия, высказывания которых носят не-
гативный или нейтральный оттенок по отношению 
к детству. Не каждый участник исследования, уро-
вень благополучия которого низок, описывает свое 
детство, используя эмоционально-отрицательные 
или нейтральные высказывания.

Таким образом, рассматривая связь фактоло-
гических характеристик детской ситуации (уровень 
благополучия) с оценочными, следует отметить: 
представления, касающиеся детства взрослых, 
для которых характерен высокий или средний 
уровень благополучия, в большинстве случаев 

содержат эмоционально-положительные компо-
ненты; высказывания взрослых с низким уровнем 
благополучия детской ситуации содержат большую 
долю негативных высказываний, чем в группах 
с высокими и средними показателями благополу-
чия. Тем не менее, в группе с высокими показате-
лями благополучия встречаются негативные вы-
сказывания относительно собственного детства, 
так же, как и в группе взрослых с низким уровнем 
благополучия — часть высказываний содержит 
эмоционально-положительный компонент.

При изучении субъективного отношения к соб-
ственному детству использовалась методика семан-
тического дифференциала, состоящая из 20 шкал. 
Данная техника позволяет исследовать значения, 
связанные с личностным смыслом, социальными 
установками, стереотипами и другими эмоцио-
нально-насыщеными, слабоструктурированными 
и малоосознаваемыми формами обобщения [3]. 
Объектами оценки явились два понятия «Мое дет-
ство» и «Счастливое детство», что предполагало 
провести сравнительный анализ собственного об-
раза детства и идеального образа.

В результате факторизации групповой матри-
цы понятия «Мое детство» нами были выделены 4 
фактора.

Таким образом, выделены четыре фактора, 
характеризующих представления относительно 
понятия «Мое детство»: сильные положительные 
эмоции, негативные переживания, смысл детства 
для будущего и достойное детство.

Представления о счастливом детстве включа-
ют пять факторов, представленных в таблице 2.

В представлении о счастливом детстве выде-
лены пять факторов: насыщенность детства, смысл 

Рис. 2. Распределение субъективных представлений о детсве в связи с уровнем благополучия
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Таблица 1
Факторы, относящиеся к понятию «Мое детство»

№ п/п Переменные (главные компоненты после варимакс-вращения) Факторные нагрузки

1 Сильные положительные эмоции (23,8 % общей дисперсии)      веселое 
прекрасное 
приятное 
яркое 
счастливое 
доброжелательное 
притягательное 
насыщенное 

.76

.73

.73

.70

.70

.70

.70

.60

2 Негативные переживания (12,3 % общей дисперсии)                    трудное 
опасное 
угрожающее 
унылое 
интригующее 

.82

.67

.64

.54

.48

3 Смысл детства (11,9 % общей дисперсии)                                        справедливое 
мудрое 
полезное 
опасное 
случайное 

.78

.76

.47
–.43
–.39

4 Достойное детство (8,6 % общей дисперсии)                                    достойное 
счастливое 
предопределенное

.70

.43
–.65

Таблица 2
Факторы, относящиеся к понятию «Счастливое детство»

№ п/п Переменные (главные компоненты после варимакс-вращения) Факторные нагрузки

1 Насыщенность детства (18,8 % общей дисперсии)                         насыщенное 
яркое 
прекрасное 
справедливое 
светлое 

.88

.81

.81

.72
–.82

2 Смысл детства (12,1 % общей дисперсии)                                        полезное 
достойное 
мудрое 
счастливое 
доброжелательное 
справедливое

.70

.68

.67

.57

.53

.37

3 Притягательность детства (11,9 % общей дисперсии)                   притягательное 
душевное 
веселое 
приятное 
доброжелательное 
угрожающее 
опасное 

.75

.70

.64

.54

.45
–.31
–.28

4 Эмоциональная оценка детства:                                                        трудное 
трудное — счастливое (9,6 % общей дисперсии)                             опасное 

угрожающее 
счастливое 
приятное 
веселое 

.75

.60

.43
–.53
–.43
–.40

5 Динамичность детства (8,2 % общей дисперсии)                            интригующее 
опасное 
спокойное 
мудрое 
душевное 

.70

.41
–.68
–.42
–.28
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детства для будущей жизни, притягательность дет-
ства, эмоциональная оценка детства (трудное — 
счастливое) и динамичность детства.

Средние значения характеристик сравнива-
лись при помощи однофакторного дисперсион-
ного анализа. Значимые различия получены по 16 
характеристикам, что свидетельствует о различии 
представлений о собственном и счастливом дет-
стве. Различия отмечаются в следующих описа-
ниях: «веселое» (t =  – 4,67; p<0,000), «безопасное» 
(t =  2,18; p<0,030), «яркое» (t =  –5,32; p<0,000), 
«полезное» (t =  – 4,68; p<0,000), «счастливое» 
(t =  –5,58; p<0,000), «справедливое» (t =  – 4,59; 
p<0,000), «мудрое» (t  =    –5,31; p<0,000), «без-
мятежное» (t =  1,95; p<0,052), «прекрасное» 
(t =  – 4,31; p<0,000), «интригующее» (t =  – 4,27; 
p<0,000), «достойное» (t =  – 4,48; p<0,000), «до-
брожелательное» (t =  –3,67; p<0,000), «притяга-
тельное» (t =  –5,42; p<0,000).

Рассмотрев фактологическую и эмоциональ-
ную составляющие образа детства, можно отметить, 
что на уровень благополучия оказывают влияние, 
в первую очередь, здоровье ребенка и эмоционально-
позитивные отношения с родителями. При рассмо-
трении эмоционального компонента можно конста-
тировать, что образ детства большинства участников 
исследования позитивен. Что касается нейтральных 
и негативных характеристик, то они чаще встреча-
ются, когда человеку было необходимо осмыслить 
детство с его нынешней взрослой позиции.

На основании факторного анализа нами были 
выделены 4 факторные характеристики понятия 
«Мое детство» (сильные положительные эмоции, 
негативные переживания, смысл детства, достой-
ное детство) и 5 факторных характеристик поня-
тия «Счастливое детство» (насыщенность детства, 
смысл детства, притягательность детства, эмоцио-
нальная оценка детства, динамичность). 

1. Бондарева М. О. Исследование образа детства: фактологические характеристики // Ученые записки Санкт-
Петербургского государственного института психологии и социальной работы. — 2009. — № 2. — С. 161–166.

2. Магнуссон Д. Ситуационное восприятие — область исследований // Психология социальных ситуаций / Сост. 
и общая ред. Н. В. Гришиной. — СПб.: Питер, 2001. — C. 205–212.

3. Петренко В. Ф. Психосемантика сознания. — М.: МГУ, 1988. — 208 с.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




